MEDICARE BASICS — A & B SPANISH

Cubriremos solo la Parte A y la Parte B. Medicare, también conocido como
CMS, que es el Centro de Servicios de Medicare y Medicaid, es una de las
aseguradoras mas grandes de personas en todo Estados Unidos. Cubriremos
las cosas mdas importantes que necesita saber sobre Medicare.

La Parte A es la primera parte de Medicare. Originalmente fue creado en la
década de 1960 junto con la Parte B para ser el Programa de Seguro de Salud
para Personas Mayores y también fue disefiado para ayudar a las personas
con discapacidad. Hablemos de lo que se necesita para ser elegible para la
Parte A.

# 1 - Debe tener 65 afios o haber estado discapacitado durante 24 meses. En
otras palabras, sus primeros 2 afos de ser elegible para la discapacidad y
recibir pagos, Medicare no cubrira su seguro de salud. Tendra que averiguar
algo mas si tiene discapacidad durante esos primeros 2 afios. Pero, durante el
mes 25, usted es elegible para la Parte A.

La otra cosa que es importante saber sobre la Parte A es que usted o su
conyuge deben haber trabajado y contribuido a la Seguridad Social durante al
menos 40 trimestres, por lo que 10 afios. Muchas personas vienen a este pais
como ciudadanos extranjeros, se jubilan en su otro pais y vienen a vivir y



quieren ingresar a la Parte A, pero hay una advertencia que discutiremos a
continuacion mientras hablamos de las primas.

También hay un deducible que va junto con la Parte A. El deducible es de $
1,288 por periodo de beneficios para este afio. Es importante tener en cuenta
que Medicare tiene su propia definiciéon de lo que es un periodo de beneficios.
Medicare define el periodo de beneficios como cualquier hospitalizacién que
esta separada por 60 dias. Cuando eso sucede, comienza un nuevo deducible o
un nuevo periodo de beneficios. Es bastante comun que las personas ingresen
al hospital en enero, salgan, permanezcan fuera por 2 a 3 meses, tengan que
volver al hospital nuevamente, y luego tengan un nuevo deducible.

La otra cosa que va con la Parte A es la prima. Vera que hay un rango para
aquellas personas que han contribuido con 40 trimestres, no hay una prima. El
dinero ha sido retirado de todos sus cheques durante muchos afios, ingresado
en un fondo general y ahora lo usan para financiar la Parte A. Sin embargo, si
no ha contribuido durante 40 trimestres, su prima puede ser de $ 411 por mes
para la Parte. A.

Parte B

La Parte B que también se conoce como "médico o seguro médico" y la Parte A
se conoce como "seguro hospitalario”. Para ser elegible para la Parte B, debe
tener 65 anos o también debe haber estado discapacitado por 24 meses. Y asi
es como llegas a ser elegible para la Parte B.

El deducible para la Parte B este afio es $ 166 y no es por periodo de
beneficios. En realidad es por afo, por lo que lo hacen un poco diferente para
los deducibles.

Una prima para la Parte B es de $ 104.90. Eso es si usted estaba en Medicare
antes del 1 de enero y recibe su seguridad social. Sin embargo, si acaba de ser
elegible para Medicare durante este afio. Su prima es en realidad $ 121.80.

En realidad, podria sentarse con un esposo y esposa de diferentes edades que
se volvieron elegibles para Medicare en diferentes momentos y tendran
diferentes primas para su Parte B. Ve que hay una clausula en la ley de
Seguridad Social que dice que no puede alguna vez tenga una reduccion
salarial. Y dado que el Seguro Social no le dio a nadie un aumento este afio, no
pueden aumentar su prima de la Parte B porque obtendria un cheque mas
bajo y eso es ilegal.



También veras que escribi aqui algo llamado IRMA. IRMA significa la cantidad
ajustada mensual relacionada con el ingreso. Para sus clientes con altos
ingresos, lo que el gobierno va a hacer es que haya un grafico que demuestre
que si gana demasiado dinero, entonces le cobraran mas primas por la Parte B
y obtendra los mismos beneficios. Lo tienen desglosado por si presenta una
declaracién individual o presenta una declaracion conjunta y tiene niveles
diferentes, por lo que debe consultar la tabla de como funcionan las tarifas
IRMA.

También tenga en cuenta que la Parte B es la penalizacion. Medicare tiene una
multa para aquellas personas que no se inscriben en la Parte B cuando se
supone que deben hacerlo. Lo que se entiende por "se supone que debe" es
que la prima de la Parte B es la misma para los de 65 afios que para los de 75
anos, como lo es para los de 105 anos.

;Como puede cobrar una prima por seguro de salud para personas de todas
las edades? La unica forma que funciona es mediante el uso del concepto
llamado "Participacion forzada". En otras palabras, todos deben contribuir
cuando sean elegibles.

Si alguna vez te sientas con alguien que dice, sabes que acabo de jubilarme,
estoy muy saludable, realmente no tengo ganas de pagar esa prima cada mes,
solo voy a esperar un par de afos y luego lo haré. uinete al programa Bueno,
pueden hacer eso. Sin embargo, van a enfrentar una penalizacion. La multa va
a ser un 10% mas de lo que sea la prima de la Parte B en ese momento y
tendra que pagar esa multa por el resto de su vida.

El otro desafio, por supuesto, es que nunca saben cuando se van a enfermar y
pueden necesitar esta cobertura. Si se encuentra con alguien que
intencionalmente o tal vez involuntariamente no particip6 en la Parte B
después de cumplir los 65 afios y, por supuesto, no tenia otra cobertura, ahora
se dan cuenta y decidieron que necesito entrar en la Parte B ahora. También
deben saber que existen ciertas reglas y pautas. Hay algo llamado Periodo de
eleccion general. Este es el periodo comprendido entre el 1 de enero y el 31 de
marzo y esta es la tinica vez que las personas que no tenian la Parte B pero
que se supone que estan en ella, pueden inscribirse en ella. Es un periodo de
eleccion no muy diferente al periodo de eleccidn real anual que el gobierno ha



establecido como plazos y que es el inico momento en que puede inscribirse
en la Parte B si no la recibié cuando se suponia que debia hacerlo. Ademas de
eso, necesita saber que solo porque se inscribié durante este periodo de
tiempo, no significa que se convierte en efectivo de inmediato. La fecha de
entrada en vigencia para las personas en el Periodo de eleccion general sera el
1 dejulio. Y sera entonces cuando recibiran su tarjeta roja, blanca y azul con la
fecha de vigencia del 1 de julio y luego tendrian que pagar esa multa.

Estas son las cosas mas importantes que debe saber sobre la Parte A de
Medicare, el seguro de hospital y la Parte B de Medicare, la cobertura médica.



